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Les instructions sont transmises par des moniteurs par le biais de la radio de la voiture. Cela permet ainsi
d'étre en contact avec chaque participant séparément et de lui transmettre les remarques et corrections
nécessaires.

Le cours de base se déroule comme suit  (sous réserve de modifications) :

Programme du matin, 3 a 4 groupes
=> Conduite dans les virages, prise de confiance, accélérations, freinages (places d'exercices C et D)

=> Divers exercices de freinages : blocages, évitements, freinages d'urgence et a haute vitesse (place
d’exercices A)

= > Dynamique de conduite, Différencier le sous-virage et le sur-virage. Réagir juste en cas de dérapage
du véhicule (place d'exercice B)

Programme de l'aprés-midi, 3 & 4 groupes

=> Conduite libre en groupe, a tour de rdle sur les places C et D, dans le sens d'une aiguille d'une montre
et en sens contraire.

=> EXxercices, par exemple, parcours avec manoeuvres (place d'exercice A)

Sur demande, possibilité d’effectuer des tours avec un moniteur.
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